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W dniu 11 maja 2016 . Tréjniak wolifski lesny” wpisany zostaly na Liste Produktow Tradycyinych. To 38 produkt z
jewd i iego na Liscie przez Mini Rolnictwa | Rozwoju Wsi

Mowiac o wspstczesnym wytwarzaniu miodu pitnego nie mozna pomingé zaangazowaria Stowarzyszenia ,Centrum Stowian



Wikingow Wolin-Jomsb ta” na rzecz iania lokalnej toz ci kulturowej, w tym kulinamej w Wolinie. Do tradycji
wytwarzania miodu piinego, zbiz do dawnego $redniowi napoju i
postanowili powrdcié z poczatkiem lat 90-tych XX wieku. Byly to lata, podczas kiérych wielu mieszkaricow pamietalo jeszcze
czasy wytwarzania miodu pitnego na duzg skale. W latach 60-tych ubieglego wieku dawne wojewddziwo szczeciriskie posiadalo
swj udziat w produkciji ogélnokrajowej miodu pitnego, na co wskazuja dane statystyczne z tego okresu. Nalezy jednak rowniez
pamigtaé, e tradycja jego wytwarzania na obecnych terenach wojewddztwa zachodniopomorskiego siega znacznie odleglych
nam czasow. Pierwsze wzmianki zwigzane sa z Zyciem Stowian osiadlych m.in. na wyspie Wolin. Jak opisujg ich zwyczaje i
obyczaje wspoiczesni im kronikarze, byt to lud waleczny, uczciwy i goscinny. To dzieki ich pracowitosci i inwencji zawdzigczamy
dzisiaj niejeden zywnosciowy produkt. Przyjezdni mogli liczyé nie tylko na nocleg, ale takze na dobre jadio i picie: ...) Jest tam
pod dostatkiem masta,...miodu,.... Wedlug swego 2wyczaju Pomorzanie mieli w domach stale nakryte czystym obrusem i
Zzastawione jadlem stoly. Ten wyraz goscinnosci zalezat od ogélnego dostatku” (,Przeglad Zachodni”,1950, Wydawnictwo Instytut
Zachodni Poznari). U dawnych Slowian miéd pitny odgrywat nie tylko role zwyklego napoju. Za jego pomoca kaptani dokonywali
roznych przepowiedni i proroctw : , (...) Miéd zachowat natomiast range wyzsza trunku szczegdlnie szlachetnego, godnego
bogéw’ (,Zycie codzienne na Pomorzu Wczesmsrednlowwecznym autor Teresa i Ryszard Kiersnowscy, Paristwowy Instytut
Z¢ tego produktu stanowi misd gryczany, lesny i szyszki chmielu. Jedng z
pierwszych czynnoscl jestwybicie miodu z plaslmw Otrzymane w ten sposéb plastry miodu zalewane sg woda. Uzyskany
miodowy napdj przecedza sig przez geste sito i przelewa do dgbowych beczek. Beczki z dojrzewajacym miodem przechowuje
sig najpierw w pomieszczeniu cieplym, nastepnie letnim, a na koricu przenosi do zimnej piwnicy. W okresie zimowym lezakujacy
tréjniak wynoszony jest na jedna dobe na dwer, po czym wraca na dalsze przechowanie do piwnicy. Po uplywie okolo potora
roku tréjniak jest gotowy do konsumpcji. Wytworzony w ten sposéb napoj zawiera okolo 12-14 % alkoholu.

Z aromatem i smakiem , Trojniaka woliriskiego lesnego” jego wielbiciele moga sie zapoznac podczas roznych imprez, ktdre co
roku organizowane s3 w Wolinie, np.: Festiwalu Stowian i Wikingow, Nocy Kupal, czy tez warsztatow bartniczych.
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