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Podczas tegorocznych targéw ,,Smaki Regionéw” poznali$my zdobywcéw kulinarnych ,,Perel’ — prestizowych
nagrod przyznawanych przez Polska Izbe Produktu Regionalnego i Lokalnego. Komisja konkursowa docenita trzy
produkty i dwa dania z Pomorza Zachodniego. — To duzy sukces naszych producentéw i restauratoréw. Po raz
kolejny pokazujemy, ze zachodniopomorskie smaki sg wyjatkowe i warto je promowaé — moéwi wicemarszatek
wojewddztwa Jarostaw Rzepa.

W niedzielg, 25 wrze$nia 2016 r. w Poznaniu zachwyciliSmy kietbasg jagnigcg z purée ziemniaczanym i karmelizowanymi
jabtkami z sosem tymiankowym oraz staropolska sztufadg z dziczyzny. W kategorii produkty komisja konkursowa docenifa:
wegorza pieczonego w zalewie, masto ostrowieckie oraz kotobrzeskie piwo Colberg.

Produkty i dania te zostaly w wybrane w konkursie kulinarnym ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regiondéw”, ktérego finat
odbyt sie w lipcu 2016 r. Warto przypomnie¢, Ze w tym roku walka o zwyciestwo o nominacje do ,Perly” byta trudna. Swoje
zgtoszenia nadestato ponad 90 uczestnikéw w kategorii produktowej, cho¢ regulaminowy limit to 80.

Najdawniejsze inspiracje

Kietbasa jagnigca z purée ziemniaczanym i karmelizowanym jabtkiem z sosem tymiankowym to specjalno$¢, za ktérg zostata
nagrodzona restauracja Park Hotel ze Szczecina. Do przyrzadzania tego specjatu wykorzystywana jest marynowana w ziotach
jagniecina. Nadziewa sig jg mastem, ziemniakami i $mietang. Daniem tym kucharze chcg wréci¢ do czaséw, w ktdrych
jagniecina i baranina krolowaty na stotach w naszym regionie.

Drugim docenianym daniem w Poznaniu jest staropolska sztufada z dziczyzny z Gospodarstwa Ekologicznego ,Folwark
Biernéw-Park” z Potczyna Zdroju. Do zrobienia ,zwierzyny w sztufacie” (to nazwa historyczna dania) wykorzystywane jest migso z
miodej zwierzyny townej, ktére jest diugo duszone (w niskiej temperaturze) w warzywach, jabtkach, biatym winie, cytrynach,
rodzynkach i przyprawach. W odréznieniu od wspotczesnej sztufady wotowej, migso nie jest szpikowane stoning.

Wielki powrét zapomnianego przysmaku

W produktowej czesci konkursu komisje konkursowa zachwycit wegorz pieczony w zalewie Matgorzaty i Piotra Kozlowskich z
gospodarstwa ,RYBY LUBIE". Podstawa dania jest $wiezo ztowiony wegorz o wadze 1-2 kg. Kawatki ryby sg podsmazane, a
nastepnie pieczone do uzyskania kruchosci. Wykorzystywana do dania zalewa to delikatny roztwor octu jabtkowego z dodatkiem
specjalnie dobranych zi6t. Kawatki wegorza umieszczane sg w stoikach z zalewa, a nastepnie poddawane sg obrébce
termicznej. Doceniono tez masto ostrowieckie - specjalno$¢ Barbary, Andrzeja i Kaliny Przyweckich z miejscowoséci Ostrowiec
(gmina Watcz). Masto to przyrzadzane jest wedtug tradycyjnych metod, a jego podstawe stanowi mieko od krow rasy Jersey.
Zachwyca pobudzajgcym apetyt zapachem i kolorem. Z tatwo$cig rozsmarowuije sie na pieczywie. W kategorii napoje
regionalne doceniono kotobrzeskie piwo Colberg.

Te klucze otwierajg spizarnie

Z Wielkopolski wrocili$my takze z trzema Kluczami do Polskiej Spizarni, a wiec prestizowymi nagrodami dla os6b, organizacii,
instytucji zastuzonych w promociji produktéw tradycyjnych. W tym roku z wojewédztwa zachodniopomorskiego doceniono:
Agnieszke Kotodziej z Wydziatu Rolnictwa i Rybactwa Urzedu Marszatkowskiego oraz lwong Karwowskg z Muzeum
Narodowego w Szczecinie, a takze Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach.

Kosmos na talerzu?

Jest juz tradycja, ze zachodniopomorskie stoisko podczas poznanskich targéow zaskakuje odwiedzajgcych nie tylko dobrym
jedzeniem, ale i ciekawg forma przedstawienia tego, co najsmaczniejsze. — W poprzednich latach prezentowali$my regionalne
produkty na stoisku nawigzujagcym ksztattem do ula czy Sredniowiecznej wioski rybackiej, tej na wzor osady wikingdbww
Wolinie. W tym roku nasze specjaty pokazemy wdwdch ,kosmicznych” namiotach sferycznych o tacznej powierzchni 80 m2.
Nie zabraknie tez elementdéw, podkreslajgcych nadmorski charakter Pomorza Zachodniego. Prezentacje urozmaicimy tez
pokazami kulinarnymi — méwi wicemarszatek Jarostaw Rzepa. ,Kosmiczne” namioty dostarczyta firma Freedomes, ktorej
konstrukcje zdobyly niematg popularno$¢, dzieki amerykanskiej produkciji ,Marsjanin” w rezyserii Ridleya Scotta.

Pokaz mistrza
Na stoisku Pomorza Zachodniego odbywaly sie takze pokazy kulinarne w wykonaniu Andrzeja Jakomulskiego — szefa kuchni w
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Hotelu Leda**** w Kotobrzegu. Gtéwnym tematem popiséw byty produkty tradycyjne wojewddztwa zachodniopomorskiego i
zdrowe odzywianie. Goscie targéw mogli sprobowaé m.in. ledzia kotobrzeskiego marynowanego w zalewie octowo-
gruszkowej, zupy rybnej z ryb battyckich, tatara z pstrgga czy kremu dyniowo-borowikowego.

Promocja przez zoladek

Na stoisku Pomorza Zachodniego do wtorku mozna byto sprobowa¢ miodéw i produktow pszczelich z Pasieki Miody Jana,
marynowanych grzybow z szyszka i przetworéw z dyni Krystyny Hapki, przetworéw z ptatkow i owocow rézy i pomidorow z
gospodarstwa ekologicznego ,Sedina”, a takze pieczywa, syropdw, suszonych ziét ze spofki rolniczej Juchowo Sp. zo.0. i
naturalnych sokéw z gospodarstwa rolnego Magdaleny Piekarz.

Goscie targéw mieli tez okazje zachwyci¢ sig smakiem fososia kiszonego ze smazalni w Kamieniu Pomorskim Ryby Zubowicz,
wedzonego jesiotra i pstraga z gospodarstwa rybackiego ,Zielenica” Anny Skowronskiej oraz ryb stodkowodnych, wedzonych i
w zalewie octowej z P.H.U. Wiestaw Pertak. Nie zebraknie tez piernikéw szczecinskich oraz ekologicznych produktow
cukierniczych Jana Tabinskiego (P.P.H. Tast).
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