Choszczeriska strucla z makiem (27)
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Kategoria — wyroby piekarnicze i cukiernicze
Miasto Choszczno
Whniosek ztozony do Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
przez Piekarnie-Cukiernie, Mariola i Andrzej, Bernarda Mariola tukszo, Andrzej tukszo S.C. z Choszczna

Autor zdjecia: Aneta Chmura

Do zachodniopomorskiego, przepis stauck z makiempod koniec lat 40-tych XX wieku,
przywiezli ze sola osiedléicy z Polski wschodniej,wypiekata jq jej babcia od strony ojca —
...Je W jego dziecistwie, tj. w latach 30. XX w. Strgcpieczono w rodzinnym domu ojca
zawsze nawieta i inne rodzinne uroczysto i wg jej stéw byfa jego ulubionym ciastem”
(wywiad etnograficzny). Receptura i smak ciasta ngnadbyt najpierw mieszkecom
w okolicach Wrzosowa i Ba by w latach 70-tych na state zdagié w Choszcznie i okolicy :
»~Jak ja pametam to okoto roku 1970 to zatizbudowa® te nowy piekarng i do 1973 roku
zaczto sie pojawia’ wiecej ciast : ju zawsze byfa struclafwywiad etnograficzny). W ggu
kilkudzieskciu lat przygotowywania strucli nie wprowadzano amiw recepturze, a co
ciekawe, do wyrobu masy makowej zawsze stosgjevgiacznie midd od zaprzymionych
choszczéskich pszczelarzy. Jedynym ulepszeniem podczasukefidbyto zastosowanie
elektrycznych mieszalnikéw, a tak zastipowanie okrélonej odmiany margaryny innym jej
rodzajem, w zalenosci od dosgpnasci na rynku. Te zmiany nie wplgty jednak na efekt
koncowy produktu.

Obecny przepis n@hoszczésk; struck z makienprzedstawia gijak nizej :

~Pierwszym etapem przygotowania ciasta jesyppénie dredzy z cukrem, jajami i mlekiem.
Do masy dodawana jestqgha i margaryna. Wyrobione ciasto odstawia db wyrgniecia.
Ciasto dzieli st na porcje i rozwatkowuje na prosigl, na ktore wyktada simag makow.
Prostolgty z mag makow; nalely zrolowa'. Tak uformowasp w podiuny watek struel
zawija se w papier i wktada do pieca na okoto 45 minut. Seawyka@cza s¢ dekorujc
lukrem i bakaliami{wywiad etnograficzny).




