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Miasto Szczecin
Whniosek ztozony do Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
przez Restauracje ,Na Kuncu Korytarza” ze Szczecina

Autor zdjecia : Restauracja ,Na Kuncu Korytarza” Szczecin

Szczecin od zawsze kojarzony byt z morzem i Sledziami. Od zawsze czes$¢ jego mieszkancdw utrzymywata sie
i wzbogacata z pracy na morzu. Stare porzekadto hanzeatyckie moéwito : , Szczecin jest miastem handlarzy ryb.

Lubeka jest miastem kupcow” (Zycie codzienne w $redniowiecznym miesécie hanzeatyckim na Pomorzu”,
Szczecin, 1998r.). Wiek XIX, to ,ztoty okres” panowania w kuchni szczecinskiej réznego rodzaju potraw z ryb,

w tym ze $ledzi: ... Ryby morskie spoZywano rzadko, z wyjatkiem sledzj, ktore — solone - w wielkich ilosciach
byly konsumowane przez wszystkie grupy spofeczne”. (Zycie codzienne w Szczecinie w latach 1800-1939”,
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, 2000r.). Smakosze $ledzi mogli zaopatrzy¢ sie w swoj
ulubiony przysmak nie tylko na targu rybnym, ale takze w prawie kazdym sklepie, ktory oferowat artykuty
spozywcze: ,Jedzono takZze bardzo duzo sledzi. W kazdym sklepie w miescie staty duze kadzie z solonymi
sledziami. Podstawowa potrawg na kolacje byly ziemniaki w fupinach i sledzie solone lub sledzie w occie z
duzg iloscig cebuli i przypraw”(Kultura na Pomorzu w XIX wieku, Wydawnictwo Uczelniane Battyckiej Wyzszej
Szkoty Humanistycznej, Koszalin 2000). Sledz, jako jedna z niewielu ryb, w XIX wieku, po raz pierwszy
doczekat sie od mieszkancéw Szczecina hymnu pochwalnego na swojg cze$¢. A wszystko za sprawa
Szczecinskiego Towarzystwa Politechnicznego, ktére w 1894 roku zamiescito w przewodniku wycieczki do
Kopenhagi ,Piesh o Sledziu” (Szczecin-miasto Szczecinian- Przy Bramie Portowej, Szczecin 2000):,...Na stole
wtedy ustuzny/Pieknie oczyszczony, ozdobiony/Z ziemniakami, taki towarzyski/Jest nam przedstawiony/| oto
lezy na talerzu-Najwysmienitsza szczeciniska uczta...” . Nalezy podkresli¢, ze na stotach Szczecinian krélowaty
nie tylko solone $ledzie z beczki, podawane z ziemniakami i duza iloscig cebuli i lisci laurowych. Popularna
potrawa byly takze sledzie smazone, czy tez opiekane w octowej zalewie lub marynacie. Wspétczesnie jako
Sledzie po szczecinsku przygotowywane sa: $ledzie z cebulg, Sledzie smazone, smazone $ledzie w octowej

zalewie, $ledzie smazone na wodzie, $ledzie opiekane w_marynacie oraz cymes $ledziowy. Sledzie te
przygotowywane wedtug starych receptur stale goszcza na stotach szczecinskich restauracji i domostw.

Coraz czesciej mozna zapoznac sie z ich smakiem takze podczas r6znych wystaw, imprez plenerowych, czy
tez konkurséw. Najlepszym tego przyktadem jest ,Cymes Sledziowy”, ktéry podczas targéw POMERANIA 2003
zdobyt w kategorii Ryby i Przetwory Rybne medal Miedzynarodowych Targéw Szczecinskich.




