Belcza iskie zupy piwne (41)
Produkt wpisany na List e Produktow Tradycyjnych w dniu 8.05.2017 r.
Kategoria — Gotowe dania i potrawy
Powiat tobeski
Whiosek zto zony do Urz edu Marszatkowskiego Wojewddztwa Zachodniopomorskieg o]
przez Grazyne Zaremb e-Szube, Dworek Tradycja w Belcznej

Autor zdjecia: Grazyna Zaremba-Szuba

W dawnej kuchni pomorskiej egto wyczuwalnym smakiem, byt aromat chmielowo-
stodowy. A wszystko za sprawpiwa, ktOre bylo wowczas najpopularniejszym napoje
i gldbwnym surowcem do przygotowywania zup. Aby znoeet dwczesne znaczenie piwa
musimy cofra¢ sie do odleglejszych nam czasow, przynajmniej do XMigku. Ju wowczas
ten alkoholowy trunek petnit bardzo wa role w kazdym szczediskim domu,

a szczegoOlnie wwod miejskiej biedoty. Byt nie tylko podstawowym pmgem gasgcym
pragnienie, ale przede wszystkim stanowitodp przygotowywania zupSmiato mazna
powiedzi€, ze byt bardzo wanym skitadnikiem, od ktdrego uzalgone byt codzienneycie
biedniejszych rodzin. Dlatego Aekiedy na pocatku XVII wieku szczeaiscy rajcowie
podnigli na niego podatek, w Szczecinie zapanowat istmgos: Ostatecznie skiwzyto s¢
znowu na akcyzie, przy czym pokoo nacisk na podatek od piwa. (...) aby &zdabie
sprawg, dlaczego akcyza tak djoko wstrzsreta calg biedot, trzeba wzi¢ pod uwag
owczesne znaczenie piwa. Nie znano wowczas kawyheabaty, piwo byto napojem
uzywanym przez wszystkich przydgm positku. Z piwa robiono zupy i polewki, podi@e®
wigc cen tego trunku niezmiernie podgago koszta utrzymania kdej rodziny. Mimo 7
pogtoski o akcyzie od piwazwawno kgzyly miedzy ludem, dekret rady w tej sprawie,
ogtoszony z ambon 16 (26) lipca 1616 r., uderzyuezi jak piorun z jasnego nieba.zJu
podczas jego odczytywania przez pastoréw padatgykkri ztorzeczenia, a kobiety, na
ktérych spoczywato zwykle zaopatrywanie rodzingywna¢, szczegolnie gimo zawodzity

i przeklinaty ra@.” (Szkice szczetiskie (X — XVIII w.), redaktor Etbieta Brodzianka,
Wydawnictwo PW Wiedza Powszechna, Warszawa 19%8).wprowadzeniu na rynek i do
jadtospisu innych napojéw : kawy i herbaty, znadegriwa zaczto male. Jednak, trunek ten
dalej stanowit bagz do przygotowywania piwnych zup i polewek, co byaczegdlnie
widoczne na szczeskiej wsi. Jadtospis nszej warstwy spotecastwa byt dé¢ zwyczajny

I niewyszukany. Proste i powtarzalne sktadniki pdewaly jego monotematyczéo
»<Jadtospis dnia powszedniego byt bardzo skromnysiNadanie byta zawsze zupa piwna lub
mleczna (...).” (Kultura na Pomorzu w XIX wieku,Lucyna Turek-Kwkatvska,
Wydawnictwo Uczelnianie Baltyckiej Wgze] Szkoty Humanistycznej, Koszalin 2000).
W celu wzmocnienia warfoi odzywczych, a przede wszystkim uzupetnienia brakgsani
dodawano do zup chleb. Jak ima s¢ domyli¢, jego dodatek powodowate byly one
bardziej sygce i na dtaej chronity przed uczuciem gtodu.

Wspotczénie pod nazwy produktu Betczaiskie zupy piwnena bazie piwa ciemnego lub
jasnego wytwarzaneadrzy rodzaje zup: zupa piwna z chlebem i dodatkiedzia, zupa
piwna na mleku, piwo na cieptozgtnim chlebem.



