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Produkt pn. ,Jabtuszka w koszulkach” jest jednym z wielu, ktdry od kilkudziesieciu lat kréluje jako staty
punkt nauki podczas cukierniczych warsztatéw szkolnych w Zespole Szkét Nr 6 w Szczecinie. Juz ponad
50 lat, pod fachowym okiem szkolnej kadry nauczycielskiej, tajniki wyrobu jabtuszek poznajg kolejne
pokolenia zachodniopomorskich mtodych cukiernikéw. Jedng z dlugoletnich nauczycielek, ktéra zapoznawata
uczniéw z tradycyjng metodg wyrobu tego produktu byta Pani Hanna Limandéwka, absolwentka powyzszej
szkoly, a takze byla jej nauczycielka ksztalcenia zawodowego w klasach gastronomicznych i cukierniczych.
Jak wspomina Pani Limanéwka receptura na ,Jabluszka w koszulkach” byla jednym z wielu przepiséw,
z ktéorym zapoznata sie w latach 60-tych ubiegtego wieku, bedgc uczennicg O6wczesnego Technikum
Gastronomicznego: ,Inf. HL wspomina, Zze z produktem Jabtuszka w koszulkach po raz pierwszy zetknetfa sie
w pierwszej potowie lat 60. XX w., gdy byla uczennicg 6wczesnego Technikum Gastronomicznego
(tj. obecnego Zespotu Szkdt Nr 6). Jak sama mowi: juz robitam je na lekcji technologii, uczyta tego p. Maria
Swigé. Nie wiem od kiedy w szkole robi sie Jabtuszka w koszulkach, ale ja juz sie tego uczytam. Zresztg
wtedy byly inne czasy. Przepisy przekazywat jeden drugiemu. My miodziez tez przynosilismy przepisy ze
swojego domu i tak to byto” (Wywiad etnograficzny). Tradycyjny wyrdb ,Jabtuszek w koszulkach” potwierdza
takze inna absolwentka szczecinskiego ,Gastronomika” i jej dawna kierowniczka warsztatow szkolnych, Pani
Genowefa Sarnecka. To wilasnie dzieki tym zajeciom, w latach 70-tych XX w. uczniowie poznawali tajniki
cukierniczego fachu, w tym takze wyrobu ,Jabtuszek w koszulkach” : ,Inf. GS przez 41 lat byla zwigzana
z Zespotem Szkét Nr 6 w Szczecinie, bedgc w nim nauczycielkg, a od 1978 r., kierownikiem warsztatow
szkolnych. Wspomina, Zze zawsze w szkole uczniowie uczyli sie wyrobu Jabluszek w koszulkach. Potrawy,
ktére wykonywali na zajeciach lekcyjnych dostepne byly dla uczniéw szkoly. Inf. GS moéwi: to byt taki punkt
warsztatu szkolnego, szkolna produkcja cukiernicza...” (Wywiad etnograficzny).

Od lat tajemnica tego produktu tkwi w jego ciescie, ktére wedlug niezmienionej receptury powinno
by¢ krucho-drozdzowe o czym wspomina Anna Zielihska obecna nauczycielka praktycznej nauki zawodu -
Cukiernik. Natomiast najlepszy smak tego produktu, wedtug wielu smakoszy, otrzymuje sie dzieki odmianie
jabtek Ligol lub Champion.

Nalezy takze podkresli¢, ze juz od ponad 20 lat produkt ten mozna kupié¢ przy szkolnym sklepiku
cukierniczym prowadzonym przez Zesp6t Szkét Nr 6 im. Mikotaja Reja w Szczecinie.




